
 

 

 

 

 

 

 

 

 

窓 
校長 小 崎 伸 人 

昼休みになるとグラウンドから生徒たちの声が聞こえてくる季節となりました。サッカーやキャッチ

ボールを楽しんでいる姿を校長室の窓から眺め、笑顔をもらっています。校舎を歩くと体育館では

バドミントンやドッヂボール、バスケットボール、教室では思い思いにおしゃべりやゲーム、図書室で

は静かに読書と、自分の興味関心に従いながら過ごしています。新年度が始まり、なんとなく浮

足立っていた時期を越え、これからいよいよ本格的に学校が始まり、ゴールデンウイークが終わる

と体育祭の活動が本格化します。不規則な休みがせっかく作ったリズムを壊さないことを祈りつつ、

全校生徒が元気に笑顔で過ごす日々となるよう寄り添っていきます。 

 

先日、自分の中学校時代の集まりがあり、コロナ禍以来８年ぶりに顔を合わせました。お互い

の記憶をたどりながらも昔ばなしに花を咲かせ、心地よい時間を過ごすことが出来ました。そして、

その翌日は中央中一般教員時代の生徒たちが同窓会を企画してくれ、遠くは東京、札幌などか

ら、この会のためだけに３０名以上が集まりました。卒業してから２５年となり、あちらこちらから「卒

業以来」「２０年ぶり」という声とともに多くの笑顔に包まれた空間で素敵な時間を過ごすことが出

来ました。懐かしい思い出話はもちろんのこと、仕事や子育てを頑張っている彼らの話を聞くと、嬉

しく思うのと同時に尊敬する気持ちも強くなっていきました。また、会の最後には花までいただき、中

学校時代から優しかった彼らの心に再び触れることが出来て心から感動して帰ってきました。 

 

この二つの同窓会に共通するのが「学級」単位ではなく「学年」が入り混じっていることです。そ

れも、ただ単純に仲の良かった者だけが集まる会ではなく、多くの同窓生に声をかけ、中学校時

代はそんなに多く話したことのなった間柄でも、お互いの話を真剣に聞き、心から信頼し、自分自

身を飾ることなくさらけ出せる温かな会であったことです。また、偶然にも「あいまいになった思い出

も、何人かで話せば完璧によみがえる思い出になる」という意味の言葉も二つの会に共通して出

てきました。そして、自分自身が中学生の時にどう考えていた、相手がどう考えていたかも明らかに

なり、より深く、より楽しく中学校時代を思い出す姿がとても印象的でした。 

 

その素敵な時間が過ぎた後、今の生徒たちが四半世紀を過ぎ、久しぶりに会ったとしてもその

時間を埋めるだけの濃密な付き合いが出来ているかどうかを自分自身に問うてみます。「生の」

人間同士の触れ合い、誤解が生じても互いの気持ちを素直に話せる関係性、誰かの心が弱っ

ているときに寄り添う心遣い、学級や学年がまとまるために一人一人ができること、多様な人格を

認め合う心、それらすべてを中学校という集団生活の中で身に付けてから、それぞれの未来に進

んでほしいと強く願いながら日々の教育を進めていきます。 

「学校は変わっていませんか」と問われ「あの頃のままだよ」と答えました。教室の窓から見える

風景も変わっていません。職員室前から見るまっすぐな廊下も昔と一緒です。ただ、そこにいる生

徒と先生だけが毎年入れ替わっています。それでも中央中が育てたい理想の生徒像だけは変わ

ることなく引き継がれています。人に優しく自分に強く未来をたくましく生き抜く大人になってほしい、

そのために同じ時代に偶然一緒になった奇跡の日々を、これからも大切にしていきます。 

 

教育目標 
 

未来を創る生徒の育成 

自分の未来を切り拓く力 

ふるさとの未来を築く力 

別海町立別海中央中学校 

  校長 小 崎 伸 人 

令和８年（2026年４月３０日） 

   第１３６７号（２号） 

明日を想像（創造）し、今を全力で取り組む生徒の育成を目指して 

＝今日は昨日の明日～未来のために今一瞬を頑張る生徒＝ 



 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

     

 

【５月の主な行事予定】 
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開校記念日 

憲法記念日 

みどりの日  

こどもの日  

振替休日（5 月 3 日分） 

ALT 来校 ２者面談④（１・２年） 

１・２年午前授業 バス 14:20 16:00 

２者面談⑤（１・２年） 

１・２年午前授業 バス 14:20 16:00 

第１回 PTA 理事会（専門委員会）19:00 

バスケ部信金杯（～10 日） 

教育実習生着任式（5/29 まで） 

ALT 来校 体育祭テーマ発表 

はくちょう号 バス 14:40 

ALT 来校 体育祭結団式  

野球部 JC杯 卓球部中学生大会 

卓球部選手権大会（北見市） 

ALT 来校 心臓検診（１年） 

体育祭総練習 バス 14:40 

ALT来校 体育祭会場設営 尿検査（１次） 

第７６回体育祭  バス 14:40 

（体育祭予備日）  

ステップの会「読み聞かせ」 テスト計画 

はくちょう号  

研修日（小中交流） バス 14:40 

ALT 来校 別海町新聞の日 

お弁当の日 教育実習生離任式  

ソフトテニス部管内春季大会（根室市） 

 

※今年度より、学校徴収金を「コンビニ払

い、スマホ決済」を利用した集金方法へ変

更しておりますが、スマホ決済はサービス

が可能になったタイミングでお知らせしま

す。 

  
 

授業参観・PTA 総会・学年、学級懇談会 

ご参加ありがとうございました。 
４月１８日（土）に授業参観、ＰTA 総会、学年学級懇談

会及び部活動保護者会を実施しました。授業参観には１4０

名を超えるご出席をいただき誠にありがとうございました。

新学期がスタートし学校生活にも少し慣れ始めた子ども達

の日常の様子を参観していただきました。 

ＰＴＡ総会では、令和７年度活動・決算報告、令和８年度

活動計画案・予算案、令和８年度ＰＴＡ新役員の提案をし承

認されております。また、当日欠席されたご家庭には、ＰＴ

Ａ総会資料を配布させていただいておりますのでご確認く

ださい。 

今年度も皆様のご協力の下、ＰＴＡ活動を推進して参りま

す。どうぞよろしくお願いいたします。  

ＰＴＡ理事会（専門委員会）を開催いたします 

今年度、理事をお引き受けいただいた皆様方には心より

御礼申し上げます。５月８日（金）１９時より、ＰＴＡ理

事会（専門委員会）を開催いたします。お忙しい中大変恐

縮ですが、ご出席のほどよろしくお願いいたします。 

詳細につきましては、案内文書を封書にて配布しており

ますのでご確認ください。 

        
 

 

入学式（４/６）  
５7名の新入生を迎え、令和８年度の入学式

を挙行しました。担任からの呼名をうけ、決意

新たに中央中学校１年生としてのスタートを

切りました。 

オリエンテーション（４/７）  

生徒会執行部と各部活動に所属する2、3年

生が準備を行い、1年生に学校行事や部活動、

生徒会の仕組み等を紹介するオリエンテーシ

ョンを行いました。各部門ともに、工夫した内

容で全校生徒が楽しい時間を共にしました。 

【安心安全メールの登録・変更、ありがとうございました。】 
4月当初に各ご家庭にお願いしておりました安心安全

メールの登録ついてご協力いただきありがとうございま
した。荒天による臨時休業やクマ出没情報、不審者情報等
を、一斉配信メールで連絡をします。また、学年学級から
の連絡も配信する場合がありますのでご確認をよろしく
お願いします。 

生徒総会（４/２４）   

令和７年度の決算報告を始め、前期の生徒会活動につ

いて話し合われました。質疑に対し、執行部や各委員会

が答弁を行い、より良い中央中にするための様々な質問

意見が交わされ有意義な時間となりました。 

全国学力・学習状況調査（４/２３・２８）   

３年生では全国学力・学習状況調査が実施されました。国

語・数学・英語の３教科、生徒質問調査に取り組みました。

中央中学校の生徒の学力・学習状況を把握し、今後の日常の

学習や学習指導の改善等に役立てていきます。 

別海中央中学校では、勤務時間外の自動音声に
よるメッセージ電話機を導入しております。 
・週休日や祝日は終日 
・生徒登校日は午後６時～午前７時３０分まで 

※緊急時は別海町役場0153-75-2111へ連絡
をお願いします。 

子ども相談支援センター（24時間子供ＳＯＳダイヤル） 
「いじめ、不登校、友人関係、性的マイノリティ、ヤングケア

ラーなど様々な悩みを相談できる窓口となっています。」 

（毎日24時間対応）〇電話相談 ℡ 0120-3882-56  

〇メール sodan-center@hokkaido-c.ed.jp 

mailto:sodan-center@hokkaido-c.ed.jp

