
ゴールデンウィーク期間中の帰省や旅行での移動により、人の動きが活
発になります。道内では、新規感染者数が高い水準で推移し、オミクロン
株よりも感染力が強いBA.2系統への置き換わりが進んでいると考えられ
ています。
ゴールデンウィークを安心して過ごすためにも、
日頃から基本的な感染防止行動を徹底すると
ともに、旅行や帰省にあたって、あらかじめ、
感染防止に取り組みましょう。

根室管内の皆さまへのお願い

令和４年４月26日
根室振興局長 岡嶋 秀典 根室市長 石垣 雅敏
別海町長 曽根 興三 中標津町長 西村 穣
標津町長 山口 将悟 羅臼町長 湊屋 稔

【問合せ先】
北海道根室振興局地域創生部地域政策課 ℡0153-24-5572
※なお、感染状況はＨＰで公表していますので、そちらをご覧ください。
(URL)https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/kak/hasseijoukyou.html

三密回避、人との距離確保、マスク着用、
手指消毒、換気を徹底しましょう。

短時間、深酒をせず、大声を出さず、
会話のときは、マスクを着用しましょう。

を感じるときは、検査を受けましょう。
(無症状の方)

◆移動の際のマスク着用、手指消毒など基本的な感染防止行動の徹底

◆発熱等の症状がある場合、移動を控える

◆症状はないが、感染に不安を感じる場合、出発前に検査を受ける

（無料検査登録事業所の利用も御検討ください。）

感染拡大防止 つの行動
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◆あなたとあなたの大切な人を守るため､ワクチン接種の御検討をお願いします。
※新型コロナワクチンの接種は強制ではありませんが、発症を予防する高い効果があり、
重症化を予防する効果が期待されています。


