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※青少年の健全育成に向けて「早寝、早起き、朝ごはん。テレビを止めて外遊び」 

 

                                       

 

                                          

 

 

                                       

 

オリンピックで感じた新たな感動 ～仲間と楽しむ、観客も楽しむ～ 

上西春別中学校 校長 蝦 名 武 宣 

 

 この夏休み中、最も関心を寄せたのがパリオリンピックです。私は体育教師ですので、スポ

ーツはやるのも観るのも大好きです。一流のアスリートのパフォーマンスは観るだけで感動し

ますし、パリオリンピックでもたくさんの感動的なシーンが心に残って

います。 

 特に私が注目したのはアーバンスポーツと言われる競技種目です。前

回の東京オリンピックがアーバンスポーツ元年とも言われ、スケートボ

ード、自転車 BMX フリースタイル、バスケットボールの３オン３、ス

ポーツクライミングなどは東京オリンピックで初めて採用された新競

技です。そこに今回のパリではブレイキンが加わり、日本人選手の活躍

も相まって大変な盛り上がりを見せました。 

 そもそもアーバンスポーツとは、公園や路地裏などで楽しむ遊びとして始まったスポーツを

「都市型のスポーツ」として英語で“アーバンスポーツ”と呼んでいます。アーバンスポーツ

は、もともと順位を争うものではなく、自らが楽しみ、仲間や観る人たちも一体となって「楽

しむこと」がすべてのカルチャーと言われています。ですから、オリンピックでのブレイキン

にしてもスケートボードにしても、選手同士の闘い、国対国の勝負、とい

った雰囲気は皆無で、勝敗に関係なく拍手を送り、素晴らしいパフォーマ

ンスに選手同士がハグをしてたたえ、観客と一緒に喜び合う姿に新たなス

ポーツの感動を覚えたような気がします。 

 グローバルな時代と言われていますが、グローバルとは「地球規模」「国

境の無い世界」を意味します。もう少し大きな意味だと「分け隔て無く」

「みんな一緒に」という見方もできます。もちろん、これまでの伝統的な

オリンピックの競技種目も、試合が終われば互いの健闘をたたえ合う姿は

見られましたが、アーバンスポーツほど国境や人種の違いを感じさせないわけではありません

でした。おそらく、アーバンスポーツはその競技を、プレーヤーも観る人も「心から楽しむ」

という最上位目標で自然と一体化しているのだと思います。 

 

さて、１学期に実施した本校のスポーツフェスティバル（ＫＣＦ）ですが、終わってみれば

生徒も教師も好意的な反応でした。もちろん１００％完璧だったとは言いませんが、体育祭の

未来形を予感させる、新たな体育的行事だったことは間違いありません。そして「誰一人取り

残すことなくハッピーな一日」「みんなで楽しむ」という最上位目標で合意し、それを生徒たち

の力で実現したことに、これまで味わったことのない感動を覚えました。アーバンスポーツで

観て感じた感動と、どこか似ている気がしたのは私だけでしょうか。 

今週から２学期がスタートしました。今学期も本校は「子どもが主体の学校」「子どもが主語

の授業」「生徒が育つ学校」を目指してまいります。どうかご理解とご支援を賜りますようお願

い申し上げます。 
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スイッチオンから１時間「スイッチオフ２１」で生活変えよう 未来を変えよう！ 

 

※青少年の健全育成に向けて「早寝、早起き、朝ごはん。テレビを止めて外遊び」 

 

※青少年の健全育成に向けて「早寝、早起き、朝ごはん。テレビを止めて外遊び」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校ブログは 

こちらから 

ど う ぞ！

31 日間の夏休みを終え、27 日（火）から２学期が

始まりました。今年の夏も暑さ指数（WBGT）判断によ

る警戒レベルが続いた日もあり、外での活動を校内に

変更した日もありました。今後も残暑が予想されるとの

ことですので引き続き、生徒の安全面に気を配りなが

ら教育活動を行ってまいりますので、２学期もご理解と

ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

さて、夏休み中は 36 大会ぶりに全道大会出場が決

定した吹奏楽部、ビブリオバトル、ふれあいの翼交流事

業、各部活動の活躍が見られ、学びある貴重な体験が

あったようです。 
 

 

 

 

 

 

 

始業式の後の学級活動でも、２学期の目標書きや

夏休みの振り返りが行われました。友だちとたくさん遊

んだことや家族と過ごしたこと、家でしていたこと、部活

動で嬉しかったことなどの報告を担任の先生から聞い

ています。暑い日々のなかでも元気に過ごし、有意義な

日々を過ごせたのではないかと思います。２学期もいろ

いろな行事や取組がありますので、たくさんの活躍と笑

顔を期待しています。 

 

①来週 9 月に入りましたら、保護者の皆様には「学

校評価アンケート記入のお願い」をお知らせします

ので、ご協力の程よろしくお願いします。２次元コー

ド（URL）による選択記入方式となっています。 

②今週から水泳学習や 2 年生宿泊研修、道立高等

学校の体験入学がありますので、 

お子様のご準備、または提出物等 

のご協力・ご確認をお願いします。 

 

＊始業式後のクラスの様子と全道大会出場が決まった駅伝（陸上

部）と吹奏楽部（全部の活動写真がなくて申し訳ありません） 

日 曜 部活給食 バス 朝学放課コマ行事

1 日 管P研究大会（標津町あすぱる）北海道ジュニア陸上（陸上・深川） △

2 月 全校集会　３年生幼稚園実習（１～３ｈ） 吹奏楽部期末試験（４～６ｈ） 16:00 読 集 6

読 委 63 火 １年水泳学習　壮行式　清掃カット　３年生（６ｈ行政相談出前授業） ○

△ ○

4 水 2年生宿泊学習（厚岸ネイパル）

○ 16:00

×

○ ○ 16:00 読 6

○ 14:40 読 5

6 金 2年生水泳学習 ○ ○ 16:00 読

5 木 分掌部会　2年生宿泊学習（ネイパル厚岸）　定時退勤日

7 土 △

6

△

9 月 学年部会　情報教育（６ｈメディア講話　全学年）

8 日

16:00 読 6

10 火
別教協一斉研のため午前授業（給食あり　清掃カット　１３：００下校）
※２年のみ５時間授業（理科　授業交流）

×

× ○

読 4

11 水 1年水泳学習　白鳥号　SC来校　3年学力テスト総合A ○ ○

○
13:00
14:20

16:00 読 6

○ 14:40 読 512 木 ３・４ｈ学級弁論大会　　定時退勤日　なかよしさわやかデー　研修日 ×

14 土 全道新人陸上（陸上・帯広）　カデット全道(卓球) △

○ 16:00 読 613 金 2年水泳学習　全道新人陸上出発（陸上・帯広） 標津高校体験入学(午後) ○

敬老の日 △

△15 日 全道新人陸上（陸上・帯広）　カデット全道(卓球)

17 火 校務運営委員会　1年水泳学習　ALT　釧教大へき地実習（３名） △ ○ 16:00 読 6

16 月

○ 16:00 読 618 水 ○

20 金 評議会（昼休み）なかよしさわやかデー予備日　野球部全道大会出発日（北見） ○ ○ 16:00

○ 14:40 読 519 木 各学年　食育指導（３ｈ１年　４ｈ２年　５ｈ３年）職員会議　定時退勤日 ×

読 6

22 日 秋分の日　全日本少年軟式野球大会（野球・北見）管内吹奏楽祭（吹奏楽 中標津）△

21 土 全日本少年軟式野球大会（野球・北見） △

△

25 水 SC来校　中標津農業高校一日体験入学

23 月 振替休日　全日本少年軟式野球大会（野球・北見）

読 委 624 火 委員会活動日　ALT ○

読 6

○ 16:00

26 木 校内弁論大会（５ｈ）　英検IBA　共創ビジョン会議　定時退勤日 ×

○ ○ 16:00

27 金 別海高校体験入学（午後）（普通科・酪農経営科）　英検　お弁当の日

○ 14:40 読 5

○ × 16:00 読 6

28 土 △

29 日 CS事業：教育フェスティバル（中学校会場　9:00～11:30） ×

30 月 衣替え準備期間　中標津高校体験入学（午後） △ ○ 16:00 読 6


