
上西春別中学校の校訓 【自主・協働・健康】   

※青少年の健全育成に向けて「早寝、早起き、朝ごはん。テレビを止めて外遊び」 

 

                                       

 

                                          

 

 

                                       

 

違和感に気づく ～子どもの変化を感じ取る教師のセンス～ 

 ある日突然、知らない人間が玄関先でこう言ったらどうしますか？「お忙しいところすみません。Amazon

の者ですが、お客様におすすめの商品がございますので買いませんか？」 

 間違いなく買いませんよね。なぜなら怪しいからです。なんかわからないけど怪

しい・・・そう！大概の人は「違和感」を感じるから買うことはないと思います。 

  

「違和感」と言えば、東大名誉教授で作家として有名な養老孟司さんと、慶応大

学医学部教授で小児科医の高橋孝雄さんの対談が面白かったのでご紹介します。 

 

 

学校現場では授業の ICT 化が進んでいるように、教師の仕事も IT 化が推奨され教職員間の情報交流や生

徒情報もオンライン上で行われることが多くなりました。 

一方で、子どもの学力や体力など、あらゆる個人情報も数値化され見える化されることは、誰にでも理解

可能で便利ですが、情報は数値と見えるものだけではない気もします。子どもたちの様子や変化を五感で感

じ取れる、子どもの「違和感」にいち早く気づく教師としてセンスを磨きたいものです。本校も子どもの内

なる声に耳を澄まし、「違和感」を共同で読み解く教師集団を目指したいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・AI やコンピュータサイエンスの技術が急速に発達するなかで、はたして生身の人間である医者の役割は

何なのか。それはまさしく養老先生が強調されているように五感を用いた情報化でしょう。 

私は小児科医ですから子どもの声を傾聴して「違和感」にいち早く気づくことが仕事です。そのために彼ら

彼女らから、あるいは親から「本音」を引き出すこと、「適当に答えておけばいいんや」なんてごまかしや嘘は

許さない事なんです。 

 繰り返し、繰り返し、自分の手で生の情報を感じ取っていけば、たとえ患者さんが訴える不調にまだ病名が

与えられていなくとも「何かおかしい」という異変を察知できます。医師の力量が問われるのは、まさにそうい

う「違和感」に気づくこと。体温が何度だとか、検査値が上昇している、CT に何か映っている、といったデータ

の処理でもなければ、「○○症候群」と名づけられている病気にグルーピングすることでもないと思います。 

 実際、病名を突き止めようとすると、そちらに気を取られて診断が表面的・近視眼的になり、逆に背後に潜

む重大な問題を見逃す危険があるのです。違和感を大切にする医師は、とりあえず違和感を覚えた時点で

いったん立ち止まるので、そういうことが起きにくい・・・ 

※養老孟司，2022，「子どもが心配 人として大事な三つの力」，PHP 研究所 より抜粋 

 

 

令和 5 年 ４月２８日 

  第 ２ 号 

別海町立上西春別中学校 

発行責任 校長 蝦名 武宣 未来社会を築く力を身に付けた生徒の育成 

本校のいじめ対策 

 「学校いじめ防止基本方針」の趣旨を踏まえ、いじめは決して『許さない・見過ごさない』という雰囲気づくりを行い、

年２回のアンケート調査などにより早期発見・早期解決に努めてまいります。お子様の様子でお気づきの点がございま

したら学校へご連絡くださいますようお願いいたします。 

 なお、重大事案（生徒の身体又は財産に重大な被害が生じた疑いがあるとき）は、直ちに警察等 

の関係機関に通報し、適切に援助を求めます。 

≪教育目標≫ 



上西春別中学校の校訓 【自主・協働・健康】   

スイッチオンから１時間「スイッチオフ２１」で生活変えよう 未来を変えよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高崎 聡教頭 

 広陵中学校より参りました、

教頭の高崎です。専門教科は数

学で、前任校では陸上部の顧問

をしておりました。仕事内容が

変わり、少し戸惑っていますが、

モットーは「笑顔」ですので、

みなさんにスマイルをお届けで

きるように全力で頑張ります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月６日(木)、令和５年度上西春別中学校入学

式が挙行されました。新型コロナウィルス感染症の制

限がほぼなくなり、久し振りに通常の形で実施すること

ができました。真新しい制服に身を包んだ新入生を

代表して、石毛凪那斗さんが「これからたくさんの知

識が増えるのが楽しみです。小学生のころと比べ、

様々な変化がある中で、色々なことに挑戦し、校訓

である自主・協働・健康を胸に刻み頑張ります！」と

大変立派に誓いの言葉を述べました。少しずつ学校

生活に慣れ始めた１年生の今後の活躍が大変楽し

みです。PTA会長の山崎 拓治様におかれましては、

お忙しいなかご臨席を賜り、ありがとうございました。 

 

  

 4月 16日（日）に行われた PTA総会で採決に至ら

なかった新三役につきまして、書面での信任投票とさ

せていただいておりました。投票の結果、「信任する」

が過半数を大きく上回りました。よって、以下の六名の

皆さんが令和５年度上西春別中学校ＰＴＡ三役とな

りますことをご報告させていただきます。 
 

 

 

 

会 長 山崎 拓治さん（３Ａ） 
副会長 尾澤  彩さん（３Ａ） 

  石毛  翔さん（１Ａ） 
   石川 貴工さん（ ） 

監 査 斎藤 美穂さん（２Ａ） 
     佐藤 信枝さん（２Ａ） 
 

 

≪お知らせ≫ 
ＰＴＡ理事会（三役+学級理事+専門部理事）
を５月１０日（水）19 時 30 分から開催いたし
ます。 

令和５年度 ＰＴＡ新役員 

日 曜 部活 給食 バス 朝学

31 水 フッ化物洗口　白鳥号　図書館開放 × ○ 14:40 読

30 火 ALT　　道新出前授業 ○ ○ 16:00 読

29 月 ○ ○ 16:00 タブ

28 日 △

27 土 △

× 16:00 読26 金 お弁当の日　英検

○ 14:40 読

○

25 木 職員会議 ×

○ 16:00 読24 水 フッ化物洗口　図書館開放　SC来校

○ 16:00

○

23 火 拡大委員会　ALT　耳鼻咽喉科検診（2・3年） ○ 読

○ 16:00 タブ22 月 心臓検診（1年・対象者） ○

21 日 △

読

読

20 土 △

19 金 テスト計画学活　尿検査2次 ○ ○ 16:00

18 木 歯科検診

○ 16:00

× ○ 14:40

17 水 フッ化物洗口　図書館開放　白鳥号　ＳＣ来校 ○ 読

○ 16:00 読16 火 ALT

○ 16:00

○

15 月 教育相談週間（〜26日） ○ タブ

14 日 △

13 土 △

読

読

12 金 ○ ○ 16:00 読

11 木 × ○ 14:40

10 水
全国学力・学習状況調査（話すこと）　ＳＣ来校日

フッ化物洗口　図書館開放　PTA理事会

○ 16:00

○ ○ 16:00

9 火 委員会　ALT ○ 読

8 月
二者面談開始（1.2年）・三者面談開始　（3年）

全校集会　自転車安全教室（該当者のみ）
○ ○ 16:00 タブ

7 日 △

△6 土

5 金 こどもの日 △

4 木 みどりの日 △

3 水 憲法記念日 △

2 火 ALT　QU   Happy Green Day 予備日 ○ ○ 16:00 読

行事

1 月 開校記念日 △

交通安全指導 

 あたたかくなり、自転車に乗る機会が増えてくる頃で

す。昨年１１月には「自転車安全利用五則」が改訂され

ています。交通ルールを守り、安全運転を心がけましょ

う！！ 

 

１ 車道が原則、左側を通行 歩道は例外、歩行者を優先  

２ 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認  

３ 夜間はライトを点灯  

４ 飲酒運転は禁止  

５ ヘルメットを着用しましょう（大人も着用することが努力

義務となりました） 


