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令和７年８月２８日  校長  北見 将嗣 

思考～よく考え，行動する生徒 

健康～強い身体と意志をもつ生徒 

友愛～助け合い，みがきあう生徒 

勤労～進んで働く生徒 

礼儀～礼儀正しい生徒 

「 青 春 」 

野球部の顧問をしていたこともあり、高校野球を観るのが好きで、今年も甲子園での熱戦をテレ

ビで観戦しました。高校野球のどういうところが好きかと言えば、高校生という多感な時期に仲間

とともに一つの目標に向かって直向きに努力する姿に「青春」を感じるところです。ヒリヒリした試

合展開を楽しんでいるかのように笑顔でプレーする選手、力及ばず負けた瞬間に泣き崩れる選

手、勝って喜びを爆発させる選手、勝っても負けても対戦相手に対する敬意を忘れない選手、そん

な選手達を見ていると、ここに至るまでに何を大切にし、どれだけの努力をしてきたのだろうかと想

像するだけで胸が熱くなります。感動の押し売りみたいな放送や報道の仕方にうんざりすることも

ありますが、放送してくれているから観られるので「しょうがない」と思うと同時に、甲子園に出てこ

ない高校生や野球以外の競技をしている高校生だって同じように努力をしていて、多くの人の目に

触れないだけで、日本中あちこちで同じようなドラマにあふれているということに気づかされます。 

今年度の入学式の式辞で緑黄色社会というバンドの「恥ずかしいか青春は」という曲を引用さ

せてもらいました。この曲には、青春を生きる者たちの背中を押すメッセージが込められていて、限

られた時間だからこそ、得られるものがあり、尊いのだと伝えてくれています。だからこそ、今（中学

校３年間）という時間を大切にして、好奇心の赴くまま色々なことに挑戦してほしいと伝えさせても

らいました。 

上風連中学校の生徒たちは、甲子園の高校球児のようにテレビで全国放送されるわけではあり

ませんが、負けないくらいの「青春」を生きています。中学生だからこそできること、上風連中学校だ

からこそできること、今ここにいる仲間と一緒だからこそできることを精一杯に取り組んでいます。う

まくいくことばかりではありませんが、失敗や挫折といった苦味を味わうのもまた「青春」の醍醐味

と言えると思います。２学期は文化祭をはじめ生徒たちが中心となる活動が多くありますが、学校と

してはそういった行事だけでなく、何気ない日常を大切にして、生徒たちが「青春」を満喫できるよ

うな環境づくりをしていきます。 

※聞いたことが無い方はぜひ、緑黄色社会の「恥ずかしいか青春は」を聴いてみてほしいと思います。(youtubeなどでも聴けます) 



 

 

 

 

 

 日 
曜

日 
行   事 

１ 月 テスト前学習会 

２ 火 テスト前学習会 麦屋節・影絵 

３ 水 テスト前学習会 フッ化物洗口 

４ 木 前期期末テスト ALT 

５ 金 前期期末テスト 保小中防災訓練 

６ 土  

７ 日 山洋建設杯卓球大会(中標津)  

８ 月 全校朝会 太鼓・麦屋節・影絵 職員会議 

９ 火 
メディアコントロール授業 白鳥号 

小中合同会議13:30下校  

10 水 学力テスト総合A(３年) 

11 木 上風連地区敬老会 

12 金 文化祭説明会 委員会 

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火 保育実習（3年） 文化祭係① 

17 水 麦屋節・影絵 文化祭有志① 

18 木 フッ化物洗口 全校劇① ALT 

19 金 代表委員会 全校劇② 

20 土 根室地区バドミントン新人戦(根室) 

21 日  

22 月 選挙管理委員会 太鼓 文化祭有志② 

23 火 秋分の日 根室地方PTA研究大会 

24 水 委員会① 第２回学校運営協議会 

25 木 新聞の日 ALT 文化祭係② 

26 金 
別海高校体験入学（2,3年）11:30下校 

連絡票配付 

27 土 英検１次 

28 日  

29 月 校内弁論大会 視力検査 文化祭有志③ 

30 火 英検 IBA 全校劇③ 

2学期がスタートしました 

 長い休みを終え、生徒たちは心身ともにリフレッ

シュし、活き活きとした表情で登校してくれました。

始業式では各学年の代表と生徒会長が２学期の意気

込みを発表し、引き締まった気持ちでスタートする

ことができました。２学期は文化祭をはじめ、生徒

たちが中心となって 

活動する場面がたく 

さんあります。みん 

なで協力して、お互 

いが高め合える活動 

となることを期待し 

ています。 

  

暑い日がまだまだ続きますが 
テレビでも連日、猛暑についてのニュースが流れ 

ていますが、別海町も暑さによって活動が制限され

ることがあります。以前、お便りでお知らせした通

り、暑さ指数が31を超える場合は、体育や部活動

などの運動は原則禁止となります。 

 ただ、運動以外の活動に関しては、別海町は今年

度から各教室にエアコンが設置されたので、子ども

たちは体調を崩す 

ことなく、安心し 

て学習に取り組む 

ことができていま 

す。 

最近の暑さは気 

合いや我慢の根性 

論では乗り越えら 

れないくらい危険 

なので、エアコン 

の設置は本当に助 

かっています。 

保小中合同防災訓練 

９月５日金曜日14:20分 

に大地震が発生し、校舎が 

使用不能になった場合を想 

定した防災訓練をおこない 

ます。 

地域センターへ避難しま 

すので家庭へ引き渡す訓練 

のご協力をよろしくお願い 

いたします。引き渡す時間 

は14:50を予定しています。 


