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行為の意味 

校 長  吉光寺 勝 己  

 

 先日、３年生とともに２泊３日の修学旅行に行ってきたのですが、今回の修学旅行、私がこれまで引率

者として経験してきた中でも一、二を争うくらい素晴らしいものでした。２泊３日も寝食を共にしている

と、何かしらのいさかいが、大なり小なり一つや二つは生じるもの。ところが、そうしたことが起こりそ

うな場面があっても、こらえて回避し、むしろ相手を思いやる言動が随所に見受けられました。周囲に気

をつかいながら過ごすことができており、そうしたことが「時間を守って行動できた」「楽しく気持ちよく

過ごすことができた」などの結果として表れていたのだろうと思います。多分、中学校生活の集大成とも

言うべき「修学旅行」という集団生活を、大切に創り上げようとしてくれていたのでしょう。あるいは、

決して思い出を汚（けが）すような行為はしたくないという、ある種の決意のようなものもあったのかも

しれません。 

  

 ところで、「思いやり」の「やり」も、「気をつかう」の「つかう」も、漢字で書くと「遣り」「遣う」と

書きます。「派遣」とか、歴史で学んだ「遣唐使」などで使う「遣」の字。ここから、自分の所に属してい

る人員を割いて相手方に差し向けるというような意味であることが想像できます。それが「思い」や「気

持ち」であれば、自分の頭の中で「思っている」だけではなく、その思いを相手に届けるべくきちんと差

し向けるという行為が伴うことで初めて「思い遣る」「気を遣う」ということになるのだろうと思います。 

 

 かつて東日本大震災の直後、テレビ画面から企業の広告が姿を消した時期がありました。その時、もと

もと広告に充てられていた３０秒とか１分といった枠が、AC ジャパンの公共広告に置き換えられ、その

ひとつに宮澤章二の詩「行為の意味」を引用して放映されたものがありました。きっと、被災から免れ命

ある我々に、思いや気持ちを行為として表現することの大切さや、互いに支え合って生きていくことの尊

さのようなものを、改めて訴えたかったのでしょう。 

 

  〈こころ〉はだれにも見えないけれど〈こころづかい〉は見える 

  〈思い〉は見えないけれど〈思いやり〉はだれにでも見える 

 

 そして、詩は、次のように続きます。 

 

  それは 人に対する積極的な行為だから 

  あたたかい心が あたたかい行為になり    

  やさしい思いが やさしい行為となるとき 

  〈心〉も〈思い〉も 初めて美しく生きる       

  ―― それは 人が人として生きることだ 

 

 子どもたちは、行為の意味を体験しながら「人が人として生きる」というかけがえのない大きな学びを

得たということができます。学校生活のすべてに学びがあるということを、改めて感じた３日間でした。 

みんな、野付の子 
さぁ、つながろう！ 

◇あいさつのできる子 ◇ルールや約束を守る子 

◇思いやりのある子    ◇失敗を恐れず挑戦する子 

 

別海町立野付中学校 学校便り 

野付中学校ブログ 

 

今回の修学旅行のほか、 

日常の学校の教育活動が 

ご覧いただけます 



 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

日 曜 行事等 日 曜 行事等 

1 土 週休日 16 日 週休日 

2 日 週休日 テスト前部活休止（～６日） 17 月  

3 月 会議日課 部活動休止日 18 火 朝会B  

4 火 別教協一斉研  19 水 ねぎぼうず ALT 貯金日 

5 水 朝会A ALT 内科検診 20 木 アサリ移殖遠足 フッ化物洗口 

6 木 職員会議 フッ化物洗口 21 金 アサリ移殖遠足予備日 SC来校 

7 金 前期中間テスト 22 土 週休日 地区中体連（陸上・野球） 

8 土 週休日 地区中体連（水泳） 23 日 週休日 地区中体連（陸上） 

9 日 週休日 24 月 ALT 

10 月  25 火 朝会C 眼科検診（３年） 委員会 

11 火 PTA役員会② 26 水 職員研修 集金日・引落日 部活動休止日 

12 水 高校合同説明会 27 木 体育祭チーム集会 フッ化物洗口 

13 木 職員研修 フッ化物洗口 部活動休止日  28 金 新聞の日 弁当の日 

14 金 職員会議 部活動休止日 29 土 週休日 地区中体連（野球） 通信陸上大会 

15 土 週休日 30 日 週休日 地区中体連（野球） 通信陸上大会  

６月の行事予定 

スリル満点！ 絶叫マシーン エスコンフィールドで野球観戦 札幌駅前で思い出の記念撮影 

ナイトハイク（肝試し）の下見にて 野外炊飯でのカレーライスを完食！ 焼き板クラフトに挑戦！  

消火器の正しい使い方を学びました １年生で準備・企画と運営をしました ペットボトルや空き缶のゴミが大量に… 

行事が多く、子どもたちも何かと忙しい５月でしたが、１つ１つ
の活動に一生懸命取り組み、思いっきり楽しむ姿が印象的でした。 
まだまだ寒い日が続いく尾岱沼ですが、みんな元気いっぱいです！ 

 

 

 
 
 休日にもかかわらず、２４名ものPTAの方々にご参加いただき、駐車場 
のラインの塗り直しや自転車置き場のペンキ塗り、中庭や校庭周りの枝切り 
と枝拾い、校舎やリンクハウス周辺のごみ拾いを行いました。 
皆様の強力な連携プレーにより、予定よりも30分早く作業を終えること 

ができました。ご協力ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 


