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【問合せ先】
北海道根室振興局地域創生部地域政策課 ℡0153-24-5572
※なお、感染状況はＨＰで公表していますので、そちらをご覧ください。
(URL)https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/kak/hasseijoukyou.html

三密回避、人との距離確保、マスク着用、
手指消毒、換気を徹底しましょう。

短時間、深酒をせず、大声を出さず、
会話のときは、マスクを着用しましょう。

を感じるときは、検査を受けましょう。
(無症状の方)

普段会わない方や高齢者など重症化リスクの高い方と接する際は、
基本的な感染防止対策の徹底や積極的な検査をお願いします。

◆マスク着用は従来同様、基本的な感染防止対策として重要です。

◆気温や湿度の高い屋外ではマスクを外すなど、

熱中症対策に注意し、場面に応じて着用しましょう。
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普段から

飲食では

感染に不安

◆あなたとあなたの大切な人を守るため､ワクチン接種を御検討ください。
※新型コロナワクチンの接種は強制ではありませんが、発症を予防する高い効果があり、
重症化を予防する効果が期待されています。

【 】

感染拡大防止 つの行動

新規感染者数が全国的に大きく増加しています。道内でも、７月に入り増加傾向
になり、根室管内でも同様の動きが見られます。
BA.2系統と比較して感染者増加の優位性が指摘されるBA.4系統とBA.5系統も道

内で確認されています。
こうした状況の中、夏休みで旅行やイベントなど

により、人の移動が活発化する時期を迎えます。
地域のイベント再開など、社会経済活動の回復

が本格化する中、感染の急拡大を防ぐために、
これまで以上に注意して日頃から基本的な感染
防止行動に取り組みましょう。


